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Auf sanfte Weise zur Idealfigur 

The Ritz-Carlton, Berlin bietet exklusives BodyContour-Package 

 

Berlin, Juli 2009  –  Ein wohlproportionierter Körper mit schöner Silhouette gehört seit der Antike zum 
Menschheitstraum. Nun gibt es einen ultramodernen Weg, dem persönlichen Ideal auf sanfte und 
gleichzeitig schnelle Weise näher zu rücken: Die BodyContour-Behandlung. Erstmals ist diese 
Anwendung, die deutschlandweit von nur zwei Ärzten durchgeführt wird, in Kombination mit einem 
Aufenthalt im The Ritz-Carlton, Berlin buchbar. Das 5-Sterne-Hotel am Potsdamer Platz ist ebenso wie 
die Praxis von Dr. Michael R. Schmidt-Kulbe Teil des Beisheim-Centers und bietet eine ideale Lage für 
das Arrangement.  
 
Bei der völlig schmerzfreien BodyContour-Behandlung werden Fettpölsterchen an Bauch, Beinen und 
Po durch gebündelte Ultraschallwellen aufgelöst und schonend abtransportiert. Auch gegen Cellulite ist 
diese Methode wirksam, Schwangerschaftsstreifen werden geglättet. Für die besonders effektive 
Behandlung wird das Ultraschall-Verfahren mit einer Injektionslipolyse, der sogenannten „Fett-Weg-
Spritze“, kombiniert. Bereits nach zwei Tagen führt dies zu sichtbaren Ergebnissen und einer 
schlankeren Körperkontur.  
 
Im The Ritz-Carlton residieren die Gäste zwei Nächte im exklusiven Club Level, einem „Hotel im Hotel“. 
Am Abend genießen sie im Haus ein 4-gängiges „BodyContour“-Menü in der Brasserie Desbrosses, 
das bei ingesamt nur 750 Kalorien Köstlichkeiten wie Carpaccio vom Yellow Fin-Thunfisch, Gazpacho 
mit Garnelen, gekräutertes Kalbsfilet und Buttermilchterrine mit Ananas und Passionsfrucht enthält. 
 
Die Nutzung der Club Lounge ist ebenfalls im Arrangement inbegriffen, zudem steht den Gästen das 
hoteleigene La Prairie Boutique Spa zur Verfügung. Neben eleganten Behandlungsräumen bietet es 
einen Jetstream-Indoor-Pool und moderne Fitness-einrichtungen. Beste Bedingungen für Sport in freier 
Natur: The Ritz-Carlton liegt direkt am Tiergarten, Berlins größtem innerstädtischem Park. Jogging- oder 
Fahrradtouren sorgen für die zusätzliche Konturierung einer schönen Linie. 
 
Das Arrangement ist täglich bis 23. Dezember 2010 buchbar (Ausnahme: Feiertage) und kostet für zwei 
Nächte inklusive Frühstück, BodyContour-Programm und einem BodyContour-Menü für eine Person im 
Doppelzimmer 1.335 , für zwei Personen im Doppelzimmer 2.140 .  
 

Zentraler kann ein Hotel in der Hauptstadt nicht liegen: Direkt vor dem The Ritz-Carlton, Berlin erstreckt sich der Potsdamer 

Platz, Berlins neue Mitte und Schauplatz der Berlinale, im Rücken des Hauses lädt mit dem Tiergarten Berlins größter 

innerstädtischer Park zu Entspannung ein. Brandenburger Tor und Reichstag liegen in Fußnähe, ebenso Museen und 

Shoppingboulevards. Das Hauptstadt-Panorama lässt sich aus 303 Zimmern und Suiten, der Brasserie Desbrosses und dem 

Veranstaltungsbereich genießen. Zu weiteren Highlights gehören The Curtain Club mit Berlins größter Champagnerauswahl 

sowie der La Prairie Boutique Spa. Architektonisch spannt The Ritz-Carlton, Berlin einen Bogen vom Art-Déco-Chic der 
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amerikanischen 20er-Jahre im Exterieur bis hin zur klassizistischen Kaiserzeit im Innendesign.  

 

Weitere Informationen oder Reservierungensanfragen direkt im Hotel unter Telefon 030-33777 7, gebührenfrei unter 0800-

1812334 (in Deutschland), 0800-201127 (in Österreich) und 0800-553986 (in der Schweiz) oder im Internet unter 

www.ritzcarlton.com.  
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